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今日は
何の日？

※「今日の記念日」・「今日は何の日」・「366日への旅」ＨＰ参照

天気・気温
2015.08：東京

～　水　の　週　間　～

水産物：あなご・あゆ・いわし・かじきまぐろ・かます・かわはぎ・かんぱち・きす・すずき・たちうお・あわび・うに・くるまえび
青果物：いんげん・えだまめ・かぼちゃ・おくら・きゅうり・しそ・ズッキーニ・とうもろこし・トマト・なす・なし・パイナップル・メロン・ぶどう・もも
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春 夏 秋 冬 厳寒

19.0

26.3

11.5

7.1
10.6

13.3
10.4

22.5
24.0

6.8

11.1 10.6

3.6

9.1

18.3

13.6
11.4

8.9 9.2 8.4

14.8

25.7

13.9
12.0

8.0

14.9

10.8
13.3

22.4

13.6

＜毎月の記念日＞
1日：あずきの日 5日：チーズケーキの日 8日：カレーパンの日 11日：麺の日 12日：パンの日、豆腐の日 15
日：お菓子の日、中華の日 18日：米食の日、防犯の日 20日：ワインの日 21日：漬物の日 25日：折込広告
の日 27日：ツナの日28日：にわとりの日 29日：肉の日 30日：味噌の日 末日：そばの日
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●8/2「おやつの日」

おやつ文化の向上を目指して、その普及活動を行う一般社

団法人日本おやつ協会が制定。おやつとは一日二食が一般

的だったころ「八つ時（午後２時から３時頃）」にとっていた小

腹を満たす間食のこと。現在では会話を弾ませるコミュニケー

ションツールとして注目される「おやつの力」を広めることが目

的。日付は８と２「お・や（８）つ（２）」の語呂合わせから。

●8/8「ドットの日」

神奈川県小田原市出身のピュア・ポップバンド「アンモフラ

イト」が、セカンドシングル「夏色ドット」のリリースを記念して

制定。日付は８には○が縦に二つ並んでおり、８と８で○が

四つになりドット（水玉模様）のように見えることから。また、

夏にいちばん似合う模様でもある。ドット模様のような絵柄

のデザインが記念日に登録されるのは初。

●8/24「ドレッシングの日」
マヨネーズ、ドレッシングなどの製造、販売を手がけるケンコーマ
ヨネーズ株式会社が制定。ドレッシングの新しい利用方法をア
ピールすのが目的。日付はドレッシングは野菜にかけて使うこと
が多いので、週間カレンダーの「野菜の日」（８月３１日）の真上に
くる日としたもの。また、夏場の食欲不振の時期にドレッシングを
かけたサラダを食べて健康にとの思いも込められている。
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