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今日は
何の日？

春 夏 秋 冬 厳寒

※「今日の記念日」・「今日は何の日」・「366日への旅」ＨＰ参照

天気・気温
2015.06：東京

水産物：あさり・あわび・あじ・あゆ・うなぎ・きす・伊勢エビ・するめいか・活びらめ・かわはぎ・銀しゃけ、穴子、いさき、鰹、キス、太刀魚、鱧
青果物：かぼちゃ・いんげん・ごぼう・とうもろこし・にんにく・しそ・ししとう・モロヘイヤ・夏みかん・もも・キウイ・プラム・メロン・びわ・さくらんぼ、オクラ、胡瓜、茄子、ピーマン
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～　水　道　習　慣　～
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＜毎月の記念日＞
1日：あずきの日 5日：チーズケーキの日 8日：カレーパンの日 11日：麺の日 12日：パンの日、豆腐の日 15
日：お菓子の日、中華の日 18日：米食の日、防犯の日 20日：ワインの日 21日：漬物の日 25日：折込広告
の日 27日：ツナの日28日：にわとりの日 29日：肉の日 30日：味噌の日 末日：そばの日
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●6/1「清潔生活の日｣

Ｐ＆Ｇが除菌や消臭、防臭など､家庭での環境衛生

に関する研究成果や情報を提供して、人々の「清潔

生活」を向上させる目的に「清潔生活研究所」を設立

した日として制定。６月は梅雨の時期に入るため、衛

生や清潔生活を考えるきっかけにとの願いも込めら

れている。

●6/6「楽器の日」

全国楽器協会が制定。楽器を演奏する楽しさを知り、始めるきっか

けの日としてもらうのが目的。日付は古くから「芸事の稽古はじめは６

歳の６月６日にする」という習わしがあり、この日から始めると上達が

早いと言い伝えられていることから。また、指を折り曲げて数えると６

のときには小指が立つ形になり「子が立つ」の縁起の良さもその由来

となっている

●6/13「いいみょうがの日」
古くから薬味として珍重されてきた「みょうが」。その全
国１位の産地である高知県の高知県園芸農業協同組合
連合会が制定。１年を通じて栽培が盛んな「高知県産の
みょうが」をより広くＰＲするのが目的。日付は６月は
「みょうが」の旬の時期で生産量が増えることと、１３日を
１と３で「いい（１）みょうが（３）」と読む語呂合わせから。
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