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今日は
何の日？

～　生　活　習　慣　病　予　防　週　間
～

天気・気温
2016.02：東京

水産物：あんこう・きんき・さわら・白魚・たら・たらこ・ひらめ・ぶり・ぼら・まぐろ・むつ・わかさぎ・かき・ほたて貝・みる貝
青果物：かぶ・カリフラワー・さやえんどう・せり・ふきのとう・ブロッコリー・ほうれん草・芽キャベツ・いよかん・オレンジ・はっさく
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※「今日の記念日」・「今日は何の日」・「366日への旅」ＨＰ参照

春 夏 秋 冬 厳寒
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＜毎月の記念日＞
1日：あずきの日 5日：チーズケーキの日 8日：カレーパンの日 11日：麺の日 12日：パンの日、豆腐の日 15
日：お菓子の日、中華の日 18日：米食の日、防犯の日 20日：ワインの日 21日：漬物の日 25日：折込広告
の日 27日：ツナの日28日：にわとりの日 29日：肉の日 30日：味噌の日 末日：そばの日
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●2/6 「お風呂の日｣

日本のお風呂文化をユネスコの世界無形文化遺産

登録にと活動する「一般社団法人ＨＯＴ ＪＡＰＡＮ」が

制定。温泉、銭湯、家庭風呂など、日本独自のお風呂

文化の魅力をさらに多くの人に知らせるのが目的。日

付は２と６で「風呂」と読む語呂合わせから。

●2/8 「ギョーザの日」

冷凍ギョーザを販売する味の素冷凍食品株式会社がこの日に

ギョーザを大いに食べて、その美味しさをもっと知ってもらおうと

制定。日付はギョーザの生まれ故郷である中国では縁起の良い

食べ物として、旧正月にギョーザを食べる習慣があることから。

●2/22 「ヘッドホンの日」

ヘッドホンのサイト「ヘッドホンナビ」が制定。ヘッドホンはいつ
でも気軽に音楽を聴くための道具。日付はどこにでも持ち歩け
るヘッドホンは２チャンネルの出力で音楽を楽しめることから、
２の重なる日に。また、「２」にはＰ２Ｍ（ｐｅｅｒ ｔｏ ｍｕｓｉｃ）
で、みんなと音楽の架け橋にとの思いも込められている。
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16.7
12.3 12.7

8.4

17.6

29.1

13.3 11.6
14.0 13.8

20.0

9.5

27.3

15.4
19.9

13.4
10.4

13.6

27.5

14.4
12.3

15.7 14.2 13.4 14.8

28.8

13.4
11.0

1日平均枚数15.9枚

2015年2月

2016年2月

SalesPromotion 
〒160-0023  東京都新宿区西新宿4丁目29番地6号 WISビル

TEL 03(5371)0012(代表） FAX 03(5371)7012株式会社十二社 http://www.juniso.co.jp/

豆まき・恵方巻き・立春・スキー・雪だるま・針供養
ふきのとう・入学試験・札幌雪祭り

建国記念日・バレンタインデー・確定申告・梅祭り
絵馬・結露対策・冬の味覚

春一番・火災予防・期末テスト・うぐいす
春野菜・雪解け・決算・花粉・東京マラソン

節分フェア・恵方巻特集・初節句おめでとうセール・
バレンタインデー・新生活準備特集

冬物一掃バーゲン・鍋物特集・暮らしの雑貨処分市
フレッシュマン応援セール・春のファッションセール・

新入学、就職準備セール
春を先取りスプリングフェア・期末決算セール

ひなまつり・ホワイトデー
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