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今日は
何の日？

※「今日の記念日」・「今日は何の日」・「366日への旅」ＨＰ参照

天気・気温
2016.03：東京

～　春　の　全　国　火　災　予　防　運
動　～

水産物：イワシ、ほたて貝、カレイ、ワカサギ、白魚、サザエ、蛤、かき、いいだこ、にしん、ぶり、さわら、こはだ
青果物：たけのこ、よもぎ、ごぼう、れんこん、春キャベツ、つくし、春菊、 かぶ、ハッサク、セロリ、ほうれんそう、菜の花、三つ葉
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春 夏 秋 冬 厳寒
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＜毎月の記念日＞
1日：あずきの日 5日：チーズケーキの日 8日：カレーパンの日 11日：麺の日 12日：パンの日、豆腐の日 15
日：お菓子の日、中華の日 18日：米食の日、防犯の日 20日：ワインの日 21日：漬物の日 25日：折込広告
の日 27日：ツナの日28日：にわとりの日 29日：肉の日 30日：味噌の日 末日：そばの日
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●3/1 「デコポンの日｣

日本園芸農業協同組合連合会が制定。日付は柑橘

類の果実、デコポンが熊本県より初めて出荷され、東

京の青果市場で取引されたのが１９９１年（平成３年）

３月１日だったことから。デコポンの美味しさを全国の

ＰＲするのが目的。

●3/8 「鯖すしの日」

滋賀県長浜市木ノ本町の北国街道（第二の鯖街道）沿いにあり、創

業１００年を数える老舗のすし店「すし慶」が制定。初代より「鯖の棒す

し」を作り続け、そのおいしさや健康食品としての魅力で全国的に知ら

れている「すし慶」では、有名デパートなどでの販売など鯖すしのＰＲにつ

とめている。日付は３と８を「鯖（さば）」と読む語呂合わせから。

●3/31 「山菜の日」

山形県西村山郡西川町にある山菜料理の出羽屋が制定。多くの人

においしい山菜の食べ方、保存方法、加工食品などについて知ってい

ただくのが目的。日付は雪の多い山形県西川町では春の山菜が待ち

遠しいこともあり、３月の最終日のこの日から「春ですよ」との合図を

込めるとともに、３と３と１で「山菜（さんさい）」と読む語呂合わせか

1日平均枚数18.7枚
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全国火災予防運動、桃の節句、ひな祭り、春の味
覚、 花粉症、春の行楽シーズン

ホワイトデー、卒業式、お彼岸、春分の日、確定申
告、 卒業旅行、お花見、防災

春休み、新入学・入園・入社、新生活準備、人事異
動、 引越し、高校野球、年度末

春の感謝祭、ひな祭りフェア、春のファッション特集
春の靴・鞄バーゲン、ホワイトデーフェア

コスメティックフェア、フレッシュマンフェア

春のカジュアルファッションセール、春の味覚フェア、
お彼岸特集、春のお花見・行楽特集、

春の婦人服バーゲン、入進学おめでとうセール

春のブライダルフェア、春のキッチンフェア、
春の寝具市、新生活応援セール、

単身赴任お手伝いセール

http://www.juniso.co.jp/

