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今日は
何の日？

春 夏 秋 冬 厳寒

※「今日の記念日」・「今日は何の日」・「366日への旅」ＨＰ参照

～歯　の　衛　生　週　間　～

天気・気温
2016.06：東京

水産物：あさり・あわび・あじ・あゆ・うなぎ・きす・伊勢エビ・するめいか・活びらめ・かわはぎ・銀しゃけ、穴子、いさき、鰹、キス、太刀魚、鱧
青果物：かぼちゃ・いんげん・ごぼう・とうもろこし・にんにく・しそ・ししとう・モロヘイヤ・夏みかん・もも・キウイ・プラム・メロン・びわ・さくらんぼ、オクラ、胡瓜、茄子、ピーマン
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●6/6「らっきょうの日｣

古来より漢方にも使われてきた体にうれしい食材のらっきょう。シャリシャ

リとした歯ごたえが美味しいらっきょうを、より多くの人に楽しんでもらいた

いと数多くのらっきょうの商品を手がける栃木県栃木市に本社を置く岩下

食品株式会社が制定。日付はこの時期がらっきょうの旬であり、漢字の

「六」は根菜であるらっきょうが土の中で成長していくイメージがあること、数

字の「６」がらっきょうの姿に似ていることなどから、６が並んだこの日に。

●6/18「モンブランの日」

兵庫県神戸市に本社を置く洋菓子店「株式会

社モンブラン」が社名にちなみ制定。「母の愛は

海より深く、父の恩は山より高く」の言葉から「父

の日」にヨーロッパアルプス最高峰の名を冠する

ケーキ「モンブラン」を父に贈る習慣を広めたいと

の願いからこの日に。

●6/25「詰め替えの日」
化粧品の開発、製造、販売などを手がける株式会社ちふれ化粧品

が制定。詰め替え用商品を多くの人が利用し、省資源活動を推進さ

せて環境保護の大切さを実感してもらうのが目的。日付は１９７４年

６月２５日、第１次オイルショックによって原材料が高騰している中、

価格の維持や省資源を推進するために、同社が詰め替え化粧品を発

売したことから。
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＜毎月の記念日＞
1日：あずきの日 5日：チーズケーキの日 8日：カレーパンの日 11日：麺の日 12日：パンの日、豆腐の日 15
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衣替え・虫歯予防・時の記念日・梅雨・梅雨前線
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