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通信販売 新聞折込広告出稿データ【2019年12月】 P2

地区別出稿枚数

枚　数 前年比

合 計 19.8 109.7%
都 内 20.0 129.0%
多 摩 21.3 139.4%
神 奈 川 18.5 91.1%
埼 玉 20.0 105.3%
千 葉 19.0 74.5%

曜日別出稿構成比 サイズ別出稿構成比
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通信販売 新聞折込広告出稿枚数【2019年12月】 P3

企業別出稿枚数〈上位20社〉
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上位４０社 出稿サイズ別割合
P4

【2019年12月】
構成比 計 B5 B4 B3 B2 B1

19.8         100.0% 100.0 60.1 30.7 9.2
No 会社名 出稿枚数 構成比 積上構成比 構成比計 B5 B4 B3 B2 B1

1 ジャパネットたかた 3.6 18.4% 18.4% 100.0 100.0

2 サントリーウェルネス 2.0 10.1% 28.5% 100.0 100.0

3 新日本製薬 1.1 5.7% 34.2% 100.0 100.0

4 ディーエイチシー 1.1 5.7% 39.9% 100.0 100.0

5 ベルーナ 1.1 5.7% 45.6% 100.0 88.9 11.1

6 カタログハウス 1.1 5.4% 50.9% 100.0 100.0

7 アサヒ軽金属 0.9 4.7% 55.7% 100.0 100.0

8 世田谷自然食品 0.9 4.4% 60.1% 100.0 100.0

9 ブルックス 0.8 4.1% 64.2% 100.0 100.0

10 ユーキャン 0.8 4.1% 68.4% 100.0 100.0

11 ユーコー 0.5 2.5% 70.9% 100.0 75.0 25.0

12 読売情報開発 0.5 2.5% 73.4% 100.0 12.5 87.5

13 久原本家 0.4 2.2% 75.6% 100.0 100.0

14 ファミリーライフ 0.4 2.2% 77.8% 100.0 100.0

15 わかさ生活 0.4 2.2% 80.1% 100.0 100.0

16 森永乳業 0.4 1.9% 82.0% 100.0 100.0

17 ファンケル 0.3 1.6% 83.5% 100.0 100.0
18 井上誠耕園 0.3 1.3% 84.8% 100.0 100.0

19 高島屋 0.3 1.3% 86.1% 100.0 100.0

20 読売ＩＳ 0.3 1.3% 87.3% 100.0 100.0

21 あじかん 0.2 0.9% 88.3% 100.0 100.0

22 カバーマーク 0.2 0.9% 89.2% 100.0 100.0

23 感動いちば 0.2 0.9% 90.2% 100.0 100.0

24 健康家族 0.2 0.9% 91.1% 100.0 100.0

25 ニコリオ 0.2 0.9% 92.1% 100.0 100.0

26 ニップンライフイノベーション 0.2 0.9% 93.0% 100.0 100.0

27 日本サメ軟膏普及協会 0.2 0.9% 94.0% 100.0 100.0

28 はぴねすクラブ 0.2 0.9% 94.9% 100.0 100.0

29 ユースエンタープライズ 0.2 0.9% 100.0 100.0

30 小豆島せとうち感謝館 0.1 0.6% 0.6% 100.0 100.0

31 ニッピコラーゲン 0.1 0.6% 1.3% 100.0 100.0

32 Ｒakuten 0.1 0.3% 1.6% 100.0 100.0

33 市川園 0.1 0.3% 1.9% 100.0 100.0

34 エルビュー 0.1 0.3% 2.2% 100.0 100.0

35 おのや 0.1 0.3% 2.5% 100.0 100.0

36 三陸おのや 0.1 0.3% 2.8% 100.0 100.0

37 ビーボ 0.1 0.3% 3.2% 100.0 100.0

38 北海道うまいもの館 0.1 0.3% 3.5% 100.0 100.0

39 ミカド珈琲 0.1 0.3% 3.8% 100.0 100.0

40 やずや 0.1 0.3% 4.1% 100.0 100.0

合計

1世帯当り出稿枚数 サイズ別構成比



上位４０社 出稿曜日別割合
P5

【2019年12月】
計 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

合計 100.0 21.8 27.2 9.5 13.9 2.8 0.6 24.1
No 会社名 計 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

1 ジャパネットたかた 100.0 25.9 1.7 1.7 70.7

2 サントリーウェルネス 100.0 15.6 31.3 50.0 3.1

3 新日本製薬 100.0 94.4 5.6

4 ディーエイチシー 100.0 22.2 77.8

5 ベルーナ 100.0 88.9 11.1

6 カタログハウス 100.0 100.0

7 アサヒ軽金属 100.0 100.0

8 世田谷自然食品 100.0 64.3 35.7

9 ブルックス 100.0 92.3 7.7

10 ユーキャン 100.0 100.0

11 ユーコー 100.0 37.5 62.5

12 読売情報開発 100.0 12.5 37.5 37.5 12.5

13 久原本家 100.0 85.7 14.3

14 ファミリーライフ 100.0 85.7 14.3

15 わかさ生活 100.0 14.3 14.3 28.6 14.3 28.6

16 森永乳業 100.0 33.3 66.7

17 ファンケル 100.0 100.0
18 井上誠耕園 100.0 50.0 25.0 25.0

19 高島屋 100.0 50.0 25.0 25.0

20 読売ＩＳ 100.0 25.0 25.0 50.0

21 あじかん 100.0 100.0

22 カバーマーク 100.0 100.0

23 感動いちば 100.0 33.3 66.7

24 健康家族 100.0 100.0

25 ニコリオ 100.0 100.0

26 ニップンライフイノベーション 100.0 100.0

27 日本サメ軟膏普及協会 100.0 33.3 66.7

28 はぴねすクラブ 100.0 33.3 66.7

29 ユースエンタープライズ 100.0 66.7 33.3

30 小豆島せとうち感謝館 100.0 100.0

31 ニッピコラーゲン 100.0 100.0

32 Ｒakuten 100.0 100.0

33 市川園 100.0 100.0

34 エルビュー 100.0 100.0

35 おのや 100.0 100.0

36 三陸おのや 100.0 100.0

37 ビーボ 100.0 100.0

38 北海道うまいもの館 100.0 100.0

39 ミカド珈琲 100.0 100.0

40 やずや 100.0 100.0

曜日別構成比



P6

【2019年12月 出稿上位20社集計】



P7

日付 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

曜日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

池尻 ○
森下 ○ ○ ○
大田 ○ ○ ○ ○
西新宿 ○ ○ ○ ○
練馬

等々力 ○ ○ ○ ○
吉祥寺 ○ ○ ○
立川 ○ ○ ○ ○
日野

町田 ○ ○ ○ ○
大宮 ○ ○ ○ ○
浦和 ○ ○ ○ ○
船橋 ○ ○ ○ ○
柏 ○ ○ ○ ○
横浜 ○ ○ ○ ○
川崎 ○ ○ ○ ○
藤沢 ○ ○ ○
相模原 ○ ○ ○ ○

サイズ 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

B-5

B-4

B-3 ○ ○ ○ ○ ○

B-2

B-1

日付 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

曜日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

池尻 ○ ○
森下 ○ ○ ○
大田 ○ ○ ○
西新宿 ○ ○
練馬

吉祥寺 ○ ○ ○
立川 ○ ○ ○
日野

町田 ○ ○ ○
大宮 ○ ○ ○ ○
浦和 ○ ○
船橋

柏 ○
横浜 ○ ○
川崎

等々力 ○ ○
藤沢 ○
相模原

サイズ 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

B-5

B-4 ○ ○ ○ ○ ○

B-3

B-2

B-1

ジャパネットたかた

サントリーウェルネス



P8

日付 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

曜日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

池尻 ○
森下 ○
大田 ○
西新宿 ○
練馬

等々力 ○ ○
吉祥寺 ○
立川 ○
日野

町田 ○
大宮 ○
浦和 ○
船橋 ○
柏 ○
横浜 ○
川崎 ○
藤沢 ○
相模原 ○

サイズ 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

B-5

B-4 ○ ○

B-3

B-2

B-1

日付 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

曜日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

池尻 ○
森下 ○
大田 ○ ○
西新宿 ○ ○
練馬

吉祥寺 ○
立川 ○
日野

町田 ○
大宮 ○ ○
浦和 ○ ○
船橋 ○
柏

横浜 ○
川崎 ○
等々力

藤沢 ○
相模原 ○

サイズ 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

B-5

B-4 ○ ○

B-3

B-2

B-1

新日本製薬

ディーエイチシー



P9

日付 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

曜日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

池尻 ○ ○
森下 ○ ○
大田 ○
西新宿 ○ ○
練馬

等々力 ○ ○
吉祥寺 ○ ○
立川

日野

町田 ○ ○
大宮 ○ ○ ○
浦和

船橋

柏

横浜

川崎

藤沢

相模原 ○ ○

サイズ 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

B-5

B-4

B-3 ○ ○ ○

B-2 ○ ○
B-1

日付 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

曜日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

池尻 ○
森下 ○
大田 ○
西新宿 ○
練馬

吉祥寺 ○
立川 ○
日野

町田 ○
大宮 ○
浦和 ○
船橋 ○
柏 ○
横浜 ○ ○
川崎 ○
等々力 ○
藤沢 ○
相模原 ○

サイズ 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

B-5

B-4 ○ ○

B-3

B-2

B-1

ベルーナ

カタログハウス



P10

日付 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

曜日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

池尻 ○
森下 ○
大田 ○ ○
西新宿 ○
練馬

等々力 ○
吉祥寺 ○
立川 ○
日野

町田

大宮 ○
浦和

船橋 ○ ○
柏

横浜 ○ ○
川崎

藤沢 ○
相模原 ○

サイズ 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

B-5

B-4

B-3 ○ ○

B-2

B-1

日付 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

曜日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

池尻

森下 ○
大田 ○
西新宿 ○
練馬

吉祥寺 ○
立川 ○
日野

町田 ○
大宮 ○
浦和 ○
船橋 ○
柏 ○
横浜 ○
川崎

等々力 ○
藤沢 ○
相模原 ○

サイズ 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

B-5

B-4 ○ ○

B-3

B-2

B-1

アサヒ軽金属

世田谷自然食品
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日付 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

曜日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

池尻

森下 ○
大田 ○
西新宿 ○
練馬

等々力

吉祥寺

立川 ○
日野

町田 ○
大宮 ○
浦和 ○
船橋 ○
柏 ○
横浜 ○
川崎 ○
藤沢 ○
相模原 ○

サイズ 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

B-5

B-4 ○ ○

B-3

B-2

B-1

日付 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

曜日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

池尻 ○
森下 ○
大田 ○
西新宿 ○
練馬

吉祥寺 ○
立川 ○
日野

町田 ○
大宮 ○
浦和 ○
船橋

柏 ○
横浜

川崎 ○
等々力 ○
藤沢

相模原 ○

サイズ 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

B-5

B-4

B-3

B-2 ○
B-1

ブルックス

ユーキャン



P12

日付 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

曜日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

池尻

森下

大田 ○
西新宿

練馬

等々力 ○ ○
吉祥寺

立川

日野

町田

大宮

浦和

船橋 ○
柏 ○
横浜

川崎

藤沢 ○
相模原 ○ ○

サイズ 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

B-5

B-4 ○ ○

B-3 ○ ○

B-2

B-1

日付 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

曜日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

池尻 ○
森下 ○
大田

西新宿 ○
練馬

吉祥寺 ○
立川

日野

町田 ○ ○
大宮

浦和

船橋

柏

横浜

川崎

等々力 ○
藤沢

相模原 ○

サイズ 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

B-5

B-4 ○

B-3

B-2 ○ ○ ○
B-1

ユーコー

読売情報開発
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日付 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

曜日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

池尻

森下

大田 ○
西新宿

練馬

等々力

吉祥寺

立川 ○
日野

町田

大宮

浦和

船橋 ○
柏 ○
横浜 ○
川崎 ○
藤沢 ○
相模原

サイズ 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

B-5

B-4 ○
B-3

B-2

B-1

日付 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

曜日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

池尻

森下

大田 ○
西新宿

練馬

経堂

吉祥寺

立川 ○
日野

町田

大宮 ○
浦和 ○
船橋 ○
柏 ○
横浜

川崎

等々力

藤沢 ○
相模原

サイズ 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

B-5

B-4

B-3

B-2 ○ ○
B-1

久原本家

ファミリーライフ
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日付 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

曜日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

池尻

森下 ○
大田

西新宿

練馬

経堂

等々力 ○
吉祥寺

立川 ○
日野

町田 ○
大宮

浦和

船橋

柏

横浜 ○
川崎

藤沢 ○
相模原 ○

サイズ 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

B-5

B-4 ○ ○ ○ ○ ○
B-3

B-2

B-1

日付 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

曜日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

池尻

森下

大田

西新宿

練馬

経堂

吉祥寺

立川

日野

町田

大宮

浦和

船橋 ○
柏 ○
横浜 ○
川崎 ○
等々力

藤沢 ○
相模原 ○

サイズ 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

B-5

B-4 ○ ○
B-3

B-2

B-1

わかさ生活

森永乳業



P15

日付 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

曜日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

池尻

森下 ○
大田

西新宿

練馬

経堂

等々力 ○
吉祥寺

立川

日野

町田

大宮

浦和

船橋

柏

横浜

川崎 ○
藤沢 ○
相模原 ○

サイズ 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

B-5

B-4 ○
B-3

B-2

B-1

日付 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

曜日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

池尻

森下 ○
大田

西新宿

練馬

経堂

吉祥寺

立川

日野

町田

大宮 ○
浦和

船橋

柏

横浜

川崎

等々力 ○
藤沢

相模原 ○

サイズ 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

B-5

B-4 ○ ○ ○
B-3

B-2

B-1

ファンケル

井上誠耕園



P16

日付 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

曜日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

池尻

森下

大田

西新宿

練馬

経堂

等々力

吉祥寺

立川

日野

町田

大宮

浦和

船橋

柏 ○ ○
横浜 ○
川崎

藤沢 ○
相模原

サイズ 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

B-5

B-4

B-3 ○ ○ ○
B-2

B-1

日付 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

曜日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

池尻

森下 ○
大田

西新宿

練馬

経堂

吉祥寺 ○
立川

日野

町田

大宮

浦和

船橋

柏

横浜

川崎

等々力 ○
藤沢

相模原 ○

サイズ 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

B-5

B-4 ○ ○ ○
B-3

B-2

B-1

高島屋

読売ＩＳ



今月の注目チラシ　Ⅰ
P17

☆『 ㈱ミカド珈琲商会　「ミカド珈琲」』 Ｂ4☆
㈱ミカド珈琲商会の｢ミカド珈琲｣の折込広告。申込チャネルは｢フリーダイヤル・FAX・イ
ンタネット・専用ハガキ」を掲載しています。

☆『ニップンライフイノベーション㈱　　「アマニ＆DHA」　』 Ｂ4☆

ニップンライフイノベーション㈱「アマニ＆ＤＨＡ」の折込広告。申込チャネルは「フ
リーダイヤル・ＦＡＸ・インターネット・専用ハガキ」を掲載しています。

B4サイズ 表面Ａ4サイズ 表面

Ａ4サイズ 裏面 B4サイズ 裏面



今月の注目チラシ　Ⅱ P18

(株)健康家族の「にんにく生姜」の折込広告。申込チャネルは「フリーダイヤル・FAX・専
用ハガキ」を掲載しています。

小野食品(株)の「海のごちそう頒布会」の折込広告。申込チャネルは「フリーダイヤル・
FAX・インターネット・専用ハガキ」を掲載しています。

☆『　(株)健康家族　「にんにく生姜」　』Ｂ4　☆ ☆『 小野食品(株)　「海のごちそう頒布会」　』　Ｂ4　☆

B4サイズ 表面 4サイズ 表面

B4サイズ 裏面 B4サイズ 裏面



P19

【2019年12月 新聞折込広告出稿リスト】



社名 折込日 曜日 サイズ 収集地区 新聞 社名 折込日 曜日 サイズ 収集地区 新聞 社名 折込日 曜日 サイズ 収集地区 新聞

Ｒakuten 2019/12/5 木曜日 B-3 吉祥寺 読売 サントリーウェルネス 2019/12/5 木曜日 B-4 横浜 朝日 ジャパネットたかた 2019/12/15 日曜日 B-3 浦和 朝日

アサヒ軽金属 2019/12/1 日曜日 B-3 池尻 読売 サントリーウェルネス 2019/12/10 火曜日 B-4 大田 朝日 ジャパネットたかた 2019/12/15 日曜日 B-3 大田 朝日

アサヒ軽金属 2019/12/1 日曜日 B-3 大田 朝日 サントリーウェルネス 2019/12/10 火曜日 B-4 吉祥寺 読売 ジャパネットたかた 2019/12/15 日曜日 B-3 大宮 朝日

アサヒ軽金属 2019/12/1 日曜日 B-3 大宮 朝日 サントリーウェルネス 2019/12/10 火曜日 B-4 立川 朝日 ジャパネットたかた 2019/12/15 日曜日 B-3 柏 読売

アサヒ軽金属 2019/12/1 日曜日 B-3 吉祥寺 読売 サントリーウェルネス 2019/12/10 火曜日 B-4 町田 読売 ジャパネットたかた 2019/12/15 日曜日 B-3 川崎 朝日

アサヒ軽金属 2019/12/1 日曜日 B-3 相模原 読売 サントリーウェルネス 2019/12/10 火曜日 B-4 森下 読売 ジャパネットたかた 2019/12/15 日曜日 B-3 吉祥寺 読売

アサヒ軽金属 2019/12/1 日曜日 B-3 等々力 読売 サントリーウェルネス 2019/12/11 水曜日 B-4 池尻 読売 ジャパネットたかた 2019/12/15 日曜日 B-3 相模原 読売

アサヒ軽金属 2019/12/1 日曜日 B-3 西新宿 読売 サントリーウェルネス 2019/12/11 水曜日 B-4 浦和 朝日 ジャパネットたかた 2019/12/15 金曜日 B-3 立川 朝日

アサヒ軽金属 2019/12/1 日曜日 B-3 藤沢 朝日 サントリーウェルネス 2019/12/11 水曜日 B-4 大田 朝日 ジャパネットたかた 2019/12/15 日曜日 B-3 等々力 読売

アサヒ軽金属 2019/12/1 日曜日 B-3 船橋 読売 サントリーウェルネス 2019/12/11 水曜日 B-4 大宮 朝日 ジャパネットたかた 2019/12/15 日曜日 B-3 西新宿 読売

アサヒ軽金属 2019/12/1 日曜日 B-3 森下 読売 サントリーウェルネス 2019/12/11 水曜日 B-4 吉祥寺 読売 ジャパネットたかた 2019/12/15 日曜日 B-3 藤沢 朝日

アサヒ軽金属 2019/12/1 日曜日 B-3 横浜 朝日 サントリーウェルネス 2019/12/11 水曜日 B-4 立川 朝日 ジャパネットたかた 2019/12/15 日曜日 B-3 船橋 読売

アサヒ軽金属 2019/12/15 日曜日 B-3 大田 朝日 サントリーウェルネス 2019/12/11 水曜日 B-4 等々力 読売 ジャパネットたかた 2019/12/15 日曜日 B-3 町田 読売

アサヒ軽金属 2019/12/15 日曜日 B-3 立川 朝日 サントリーウェルネス 2019/12/11 水曜日 B-4 西新宿 読売 ジャパネットたかた 2019/12/15 日曜日 B-3 横浜 朝日

アサヒ軽金属 2019/12/15 日曜日 B-3 船橋 読売 サントリーウェルネス 2019/12/11 水曜日 B-4 町田 読売 ジャパネットたかた 2019/12/18 水曜日 B-3 川崎 朝日

アサヒ軽金属 2019/12/15 日曜日 B-3 横浜 朝日 サントリーウェルネス 2019/12/11 水曜日 B-4 森下 読売 ジャパネットたかた 2019/12/24 火曜日 B-3 浦和 朝日

あじかん 2019/12/3 火曜日 B-4 川崎 朝日 サントリーウェルネス 2019/12/12 木曜日 B-4 池尻 読売 ジャパネットたかた 2019/12/24 火曜日 B-3 大田 朝日

あじかん 2019/12/3 火曜日 B-4 相模原 読売 サントリーウェルネス 2019/12/12 木曜日 B-4 浦和 朝日 ジャパネットたかた 2019/12/24 火曜日 B-3 大宮 朝日

あじかん 2019/12/3 火曜日 B-4 横浜 朝日 サントリーウェルネス 2019/12/12 木曜日 B-4 大田 朝日 ジャパネットたかた 2019/12/24 火曜日 B-3 柏 読売

市川園 2019/12/11 水曜日 B-3 横浜 朝日 サントリーウェルネス 2019/12/12 木曜日 B-4 大宮 朝日 ジャパネットたかた 2019/12/24 火曜日 B-3 川崎 朝日

井上誠耕園 2019/12/4 水曜日 B-4 相模原 読売 サントリーウェルネス 2019/12/12 木曜日 B-4 柏 読売 ジャパネットたかた 2019/12/24 火曜日 B-3 吉祥寺 読売

井上誠耕園 2019/12/10 火曜日 B-4 森下 読売 サントリーウェルネス 2019/12/12 木曜日 B-4 吉祥寺 読売 ジャパネットたかた 2019/12/24 火曜日 B-3 相模原 読売

井上誠耕園 2019/12/16 月曜日 B-4 大宮 朝日 サントリーウェルネス 2019/12/12 木曜日 B-4 立川 朝日 ジャパネットたかた 2019/12/24 火曜日 B-3 立川 朝日

井上誠耕園 2019/12/16 月曜日 B-4 等々力 読売 サントリーウェルネス 2019/12/12 木曜日 B-4 等々力 読売 ジャパネットたかた 2019/12/24 火曜日 B-3 等々力 読売

エルビュー 2020/12/10 木曜日 B-4 大田 朝日 サントリーウェルネス 2019/12/12 木曜日 B-4 西新宿 読売 ジャパネットたかた 2019/12/24 火曜日 B-3 西新宿 読売

おのや 2019/12/16 月曜日 B-4 船橋 読売 サントリーウェルネス 2019/12/12 木曜日 B-4 藤沢 朝日 ジャパネットたかた 2019/12/24 火曜日 B-3 藤沢 朝日

カタログハウス 2019/12/2 月曜日 B-4 横浜 朝日 サントリーウェルネス 2019/12/12 木曜日 B-4 町田 読売 ジャパネットたかた 2019/12/24 火曜日 B-3 船橋 読売

カタログハウス 2019/12/16 月曜日 B-4 池尻 読売 サントリーウェルネス 2019/12/12 木曜日 B-4 森下 読売 ジャパネットたかた 2019/12/24 火曜日 B-3 町田 読売

カタログハウス 2019/12/16 月曜日 B-4 浦和 朝日 サントリーウェルネス 2019/12/12 木曜日 B-4 横浜 朝日 ジャパネットたかた 2019/12/24 火曜日 B-3 森下 読売

カタログハウス 2019/12/16 月曜日 B-4 大田 朝日 サントリーウェルネス 2019/12/19 木曜日 B-4 大宮 朝日 ジャパネットたかた 2019/12/24 火曜日 B-3 横浜 朝日

カタログハウス 2019/12/16 月曜日 B-4 大宮 朝日 サントリーウェルネス 2020/12/12 土曜日 B-4 船橋 読売 小豆島せとうち感謝館 2019/12/17 火曜日 B-4 立川 朝日

カタログハウス 2019/12/16 月曜日 B-4 柏 読売 三陸おのや 2019/12/16 月曜日 B-4 横浜 朝日 小豆島せとうち感謝館 2019/12/17 火曜日 B-4 町田 読売

カタログハウス 2019/12/16 月曜日 B-4 川崎 朝日 ジャパネットたかた 2019/12/1 日曜日 B-3 浦和 朝日 新日本製薬 2019/12/1 日曜日 B-4 等々力 読売

カタログハウス 2019/12/16 月曜日 B-4 吉祥寺 読売 ジャパネットたかた 2019/12/1 日曜日 B-3 大田 朝日 新日本製薬 2019/12/10 火曜日 B-4 池尻 読売

カタログハウス 2019/12/16 月曜日 B-4 相模原 読売 ジャパネットたかた 2019/12/1 日曜日 B-3 大宮 朝日 新日本製薬 2019/12/10 火曜日 B-4 浦和 朝日

カタログハウス 2019/12/16 月曜日 B-4 立川 朝日 ジャパネットたかた 2019/12/1 日曜日 B-3 柏 読売 新日本製薬 2019/12/10 火曜日 B-4 大田 朝日

カタログハウス 2019/12/16 月曜日 B-4 等々力 読売 ジャパネットたかた 2019/12/1 日曜日 B-3 川崎 朝日 新日本製薬 2019/12/10 火曜日 B-4 大宮 朝日

カタログハウス 2019/12/16 月曜日 B-4 西新宿 読売 ジャパネットたかた 2019/12/1 日曜日 B-3 吉祥寺 読売 新日本製薬 2019/12/10 火曜日 B-4 柏 読売

カタログハウス 2019/12/16 月曜日 B-4 藤沢 朝日 ジャパネットたかた 2019/12/1 日曜日 B-3 相模原 読売 新日本製薬 2019/12/10 火曜日 B-4 川崎 朝日

カタログハウス 2019/12/16 月曜日 B-4 船橋 読売 ジャパネットたかた 2019/12/1 日曜日 B-3 立川 朝日 新日本製薬 2019/12/10 火曜日 B-4 吉祥寺 読売

カタログハウス 2019/12/16 月曜日 B-4 町田 読売 ジャパネットたかた 2019/12/1 日曜日 B-3 等々力 読売 新日本製薬 2019/12/10 火曜日 B-4 相模原 読売

カタログハウス 2019/12/16 月曜日 B-4 森下 読売 ジャパネットたかた 2019/12/1 日曜日 B-3 西新宿 読売 新日本製薬 2019/12/10 火曜日 B-4 立川 朝日

カタログハウス 2019/12/16 月曜日 B-4 横浜 朝日 ジャパネットたかた 2019/12/1 日曜日 B-3 藤沢 朝日 新日本製薬 2019/12/10 火曜日 B-4 等々力 読売

カバーマーク 2019/12/13 金曜日 B-4 立川 朝日 ジャパネットたかた 2019/12/1 日曜日 B-3 船橋 読売 新日本製薬 2019/12/10 火曜日 B-4 西新宿 読売

カバーマーク 2019/12/13 金曜日 B-4 町田 読売 ジャパネットたかた 2019/12/1 日曜日 B-3 町田 読売 新日本製薬 2019/12/10 火曜日 B-4 藤沢 朝日

カバーマーク 2019/12/13 金曜日 B-4 森下 読売 ジャパネットたかた 2019/12/1 日曜日 B-3 森下 読売 新日本製薬 2019/12/10 火曜日 B-4 船橋 読売

感動いちば 2019/12/1 日曜日 B-4 大田 朝日 ジャパネットたかた 2019/12/1 日曜日 B-3 横浜 朝日 新日本製薬 2019/12/10 火曜日 B-4 船橋 読売

感動いちば 2019/12/1 日曜日 B-4 柏 読売 ジャパネットたかた 2019/12/8 日曜日 B-3 浦和 朝日 新日本製薬 2019/12/10 火曜日 B-4 町田 読売

感動いちば 2019/12/4 水曜日 B-4 立川 朝日 ジャパネットたかた 2019/12/8 日曜日 B-3 大田 朝日 新日本製薬 2019/12/10 火曜日 B-4 森下 読売

久原本家 2019/12/2 月曜日 B-4 大田 朝日 ジャパネットたかた 2019/12/8 日曜日 B-3 大宮 朝日 新日本製薬 2019/12/10 火曜日 B-4 横浜 朝日

久原本家 2019/12/2 火曜日 B-4 柏 読売 ジャパネットたかた 2019/12/8 日曜日 B-3 柏 読売 世田谷自然食品 2019/12/22 日曜日 B-4 浦和 朝日

久原本家 2019/12/2 月曜日 B-4 川崎 朝日 ジャパネットたかた 2019/12/8 日曜日 B-3 相模原 読売 世田谷自然食品 2019/12/22 日曜日 B-4 大宮 朝日

久原本家 2019/12/2 月曜日 B-4 立川 朝日 ジャパネットたかた 2019/12/8 日曜日 B-3 立川 朝日 世田谷自然食品 2019/12/22 日曜日 B-4 相模原 読売

久原本家 2019/12/2 月曜日 B-4 藤沢 朝日 ジャパネットたかた 2019/12/8 日曜日 B-3 等々力 読売 世田谷自然食品 2019/12/22 日曜日 B-4 藤沢 朝日

久原本家 2019/12/2 月曜日 B-4 船橋 読売 ジャパネットたかた 2019/12/8 日曜日 B-3 西新宿 読売 世田谷自然食品 2019/12/22 日曜日 B-4 横浜 朝日

久原本家 2019/12/2 月曜日 B-4 横浜 朝日 ジャパネットたかた 2019/12/8 日曜日 B-3 船橋 読売 世田谷自然食品 2019/12/23 月曜日 B-4 大田 朝日

健康家族 2019/12/10 火曜日 B-4 柏 読売 ジャパネットたかた 2019/12/8 日曜日 B-3 町田 読売 世田谷自然食品 2019/12/23 月曜日 B-4 柏 読売

健康家族 2019/12/10 火曜日 B-4 立川 朝日 ジャパネットたかた 2019/12/8 日曜日 B-3 森下 読売 世田谷自然食品 2019/12/23 月曜日 B-4 吉祥寺 読売

健康家族 2019/12/10 火曜日 B-4 町田 読売 ジャパネットたかた 2019/12/8 日曜日 B-3 横浜 朝日 世田谷自然食品 2019/12/23 月曜日 B-4 立川 朝日

サントリーウェルネス 2019/12/5 木曜日 B-4 大宮 朝日 ジャパネットたかた 2019/12/15 日曜日 B-3 池尻 読売 世田谷自然食品 2019/12/23 月曜日 B-4 等々力 読売
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世田谷自然食品 2019/12/23 月曜日 B-4 西新宿 読売 ブルックス 2019/12/10 火曜日 B-4 西新宿 読売 読売ＩＳ 2019/12/5 木曜日 B-4 森下 読売

世田谷自然食品 2019/12/23 月曜日 B-4 船橋 読売 ブルックス 2019/12/10 火曜日 B-4 藤沢 朝日 読売情報開発 2019/12/3 火曜日 B-2 相模原 読売

世田谷自然食品 2019/12/23 月曜日 B-4 町田 読売 ブルックス 2019/12/10 火曜日 B-4 船橋 読売 読売情報開発 2019/12/5 木曜日 B-4 町田 読売

世田谷自然食品 2019/12/23 月曜日 B-4 森下 読売 ブルックス 2019/12/10 火曜日 B-4 森下 読売 読売情報開発 2019/12/10 火曜日 B-2 吉祥寺 読売

高島屋 2019/12/11 水曜日 B-3 横浜 朝日 ブルックス 2019/12/10 火曜日 B-4 横浜 朝日 読売情報開発 2019/12/10 火曜日 B-2 町田 読売

高島屋 2019/12/15 日曜日 B-3 柏 読売 ブルックス 2019/12/15 日曜日 B-4 町田 読売 読売情報開発 2019/12/11 水曜日 B-2 池尻 読売

高島屋 2019/12/17 火曜日 B-3 柏 読売 ベルーナ 2019/12/2 月曜日 B-3 池尻 読売 読売情報開発 2019/12/11 水曜日 B-2 等々力 読売

高島屋 2019/12/17 火曜日 B-3 藤沢 朝日 ベルーナ 2019/12/2 月曜日 B-3 大宮 朝日 読売情報開発 2019/12/11 月曜日 B-2 西新宿 読売

ディーエイチシー 2019/12/10 火曜日 B-4 浦和 朝日 ベルーナ 2019/12/2 月曜日 B-3 吉祥寺 読売 読売情報開発 2019/12/11 水曜日 B-2 森下 読売

ディーエイチシー 2019/12/10 火曜日 B-4 大田 朝日 ベルーナ 2019/12/2 月曜日 B-2 相模原 読売 わかさ生活 2019/12/1 日曜日 B-4 立川 朝日

ディーエイチシー 2019/12/10 火曜日 B-4 大宮 朝日 ベルーナ 2019/12/2 月曜日 B-3 等々力 読売 わかさ生活 2019/12/1 日曜日 B-4 森下 読売

ディーエイチシー 2019/12/10 火曜日 B-4 西新宿 読売 ベルーナ 2019/12/2 月曜日 B-3 西新宿 読売 わかさ生活 2019/12/2 月曜日 B-4 町田 読売

ディーエイチシー 2019/12/12 木曜日 B-4 池尻 読売 ベルーナ 2019/12/2 月曜日 B-3 町田 読売 わかさ生活 2019/12/4 水曜日 B-4 横浜 朝日

ディーエイチシー 2019/12/12 木曜日 B-4 浦和 朝日 ベルーナ 2019/12/2 月曜日 B-3 森下 読売 わかさ生活 2019/12/5 木曜日 B-4 相模原 読売

ディーエイチシー 2019/12/12 木曜日 B-4 大田 朝日 ベルーナ 2019/12/10 火曜日 B-3 大田 朝日 わかさ生活 2019/12/5 木曜日 B-4 藤沢 朝日

ディーエイチシー 2019/12/12 木曜日 B-4 大宮 朝日 ベルーナ 2019/12/10 火曜日 B-3 大宮 朝日 わかさ生活 2019/12/20 金曜日 B-4 等々力 読売

ディーエイチシー 2019/12/12 木曜日 B-4 川崎 朝日 ベルーナ 2019/12/16 月曜日 B-3 池尻 読売

ディーエイチシー 2019/12/12 木曜日 B-4 吉祥寺 読売 ベルーナ 2019/12/16 月曜日 B-2 大宮 朝日

ディーエイチシー 2019/12/12 木曜日 B-4 相模原 読売 ベルーナ 2019/12/16 月曜日 B-3 吉祥寺 読売

ディーエイチシー 2019/12/12 木曜日 B-4 立川 朝日 ベルーナ 2019/12/16 月曜日 B-3 相模原 読売

ディーエイチシー 2019/12/12 木曜日 B-4 西新宿 読売 ベルーナ 2019/12/16 月曜日 B-3 等々力 読売

ディーエイチシー 2019/12/12 木曜日 B-4 藤沢 朝日 ベルーナ 2019/12/16 月曜日 B-3 西新宿 読売

ディーエイチシー 2019/12/12 木曜日 B-4 船橋 読売 ベルーナ 2019/12/16 月曜日 B-3 町田 読売

ディーエイチシー 2019/12/12 木曜日 B-4 町田 読売 ベルーナ 2019/12/16 月曜日 B-3 森下 読売

ディーエイチシー 2019/12/12 木曜日 B-4 森下 読売 北海道うまいもの館 2019/12/14 土曜日 B-4 池尻 読売

ディーエイチシー 2019/12/12 木曜日 B-4 横浜 朝日 ミカド珈琲 2019/12/11 水曜日 B-4 等々力 読売

ニコリオ 2019/12/11 水曜日 B-4 等々力 読売 森永乳業 2019/12/11 水曜日 B-4 柏 読売

ニコリオ 2019/12/11 水曜日 B-4 西新宿 読売 森永乳業 2019/12/11 水曜日 B-4 船橋 読売

ニコリオ 2019/12/11 水曜日 B-4 森下 読売 森永乳業 2019/12/13 金曜日 B-4 川崎 朝日

ニッピコラーゲン 2019/12/8 日曜日 B-4 浦和 朝日 森永乳業 2019/12/13 金曜日 B-4 相模原 読売

ニッピコラーゲン 2019/12/8 日曜日 B-4 大宮 朝日 森永乳業 2019/12/13 金曜日 B-4 藤沢 朝日

ニップンライフイノベーション 2019/12/11 水曜日 B-4 大田 朝日 森永乳業 2019/12/13 金曜日 B-4 横浜 朝日

ニップンライフイノベーション 2019/12/11 水曜日 B-4 吉祥寺 読売 やずや 2019/12/17 火曜日 B-4 横浜 朝日

ニップンライフイノベーション 2019/12/11 水曜日 B-4 町田 読売 ユーキャン 2019/12/2 月曜日 B-2 池尻 読売

日本サメ軟膏普及協会 2019/12/2 月曜日 B-4 柏 読売 ユーキャン 2019/12/2 月曜日 B-2 浦和 朝日

日本サメ軟膏普及協会 2019/12/26 木曜日 B-4 大宮 朝日 ユーキャン 2019/12/2 月曜日 B-2 大田 朝日

日本サメ軟膏普及協会 2019/12/26 木曜日 B-4 浦和 朝日 ユーキャン 2019/12/2 月曜日 B-2 大宮 朝日

はぴねすクラブ 2019/12/5 木曜日 B-4 大宮 朝日 ユーキャン 2019/12/2 月曜日 B-2 柏 読売

はぴねすクラブ 2019/12/12 木曜日 B-4 船橋 読売 ユーキャン 2019/12/2 月曜日 B-2 川崎 朝日

はぴねすクラブ 2019/12/18 水曜日 B-4 大田 朝日 ユーキャン 2019/12/2 月曜日 B-2 吉祥寺 読売

ビーボ 2019/12/19 木曜日 B-4 大田 朝日 ユーキャン 2019/12/2 月曜日 B-2 相模原 読売

ファミリーライフ 2019/12/10 火曜日 B-2 浦和 朝日 ユーキャン 2019/12/2 月曜日 B-2 立川 朝日

ファミリーライフ 2019/12/10 火曜日 B-2 大田 朝日 ユーキャン 2019/12/2 月曜日 B-2 等々力 読売

ファミリーライフ 2019/12/10 火曜日 B-2 大宮 朝日 ユーキャン 2019/12/2 月曜日 B-2 西新宿 読売

ファミリーライフ 2019/12/10 火曜日 B-2 柏 読売 ユーキャン 2019/12/2 月曜日 B-2 町田 読売

ファミリーライフ 2019/12/10 火曜日 B-2 藤沢 朝日 ユーキャン 2019/12/2 月曜日 B-2 森下 読売

ファミリーライフ 2019/12/10 火曜日 B-2 船橋 読売 ユーコー 2019/12/8 日曜日 B-4 大田 朝日

ファミリーライフ 2019/12/11 水曜日 B-2 立川 朝日 ユーコー 2019/12/8 日曜日 B-4 柏 読売

ファンケル 2019/12/3 火曜日 B-4 川崎 朝日 ユーコー 2019/12/8 日曜日 B-4 等々力 読売

ファンケル 2019/12/3 火曜日 B-4 相模原 読売 ユーコー 2019/12/8 日曜日 B-4 船橋 読売

ファンケル 2019/12/3 火曜日 B-4 等々力 読売 ユーコー 2019/12/10 火曜日 B-4 相模原 読売

ファンケル 2019/12/3 火曜日 B-4 藤沢 朝日 ユーコー 2019/12/10 火曜日 B-4 藤沢 朝日

ファンケル 2019/12/3 火曜日 B-4 森下 読売 ユーコー 2019/12/15 日曜日 B-3 等々力 読売

ブルックス 2019/12/10 火曜日 B-4 浦和 朝日 ユーコー 2019/12/17 火曜日 B-3 相模原 読売

ブルックス 2019/12/10 火曜日 B-4 大田 朝日 ユースエンタープライズ 2019/12/12 木曜日 B-4 吉祥寺 読売

ブルックス 2019/12/10 火曜日 B-4 大宮 朝日 ユースエンタープライズ 2019/12/15 日曜日 B-4 吉祥寺 読売

ブルックス 2019/12/10 火曜日 B-4 柏 読売 ユースエンタープライズ 2019/12/19 木曜日 B-4 吉祥寺 読売

ブルックス 2019/12/10 火曜日 B-4 川崎 朝日 読売ＩＳ 2019/12/2 月曜日 B-4 相模原 読売

ブルックス 2019/12/10 火曜日 B-4 相模原 読売 読売ＩＳ 2019/12/3 火曜日 B-4 吉祥寺 読売

ブルックス 2019/12/10 火曜日 B-4 立川 朝日 読売ＩＳ 2019/12/5 木曜日 B-4 等々力 読売
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